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Исследования многих современных авторов показывают, что 15-20% детей имеют недостаточную сформированность зрительных и зрительно-пространственных функций и не готово к решению задач школьного обучения. Поскольку отличие многих букв заключается лишь в различном пространственном расположении одних и тех же элементов, то усвоение оптического образа буквы возможно лишь при достаточном развитии пространственных представлений ребёнка. Своевременное проведение специальных коррекционно-развивающих мероприятий позволяет сформировать необходимую базу умений и навыков, подготовить детей для успешного овладения чтением и письмом [3]. 

Наличие такого рода проблем заставило меня искать такие методы и приёмы, которые помогут обучающимся в процессе усвоения оптического образа буквы. Для этого необходима разработка системы коррекционных упражнений по развитию буквенного гнозиса и праксиса, которые в игровой форме позволят детям определять сходство и различие букв, воспринимать и запоминать зрительный образ буквы. Коррекционные занятия с использованием разработанной дидактической игры «Что нарисовали буквы?» обеспечивают постоянное практическое употребление и закрепление зрительно-пространственных умений в формировании оптического образа буквы. Задания игры основаны на основных лексических темах, включенных в перспективное планирование коррекционной работы с обучающимися вторых классов, имеющих нерезко выраженное общее недоразвитие речи, что позволяет применять эти упражнения системно и последовательно. 

У школьников, имеющих нерезко выраженное общее недоразвитие речи, могут наблюдаться специфические нарушения, характеризующиеся недостаточной сформированностью зрительных и зрительно-пространственных функций. В дальнейшем это может привести к несформированности буквенного гнозиса и праксиса и стать причиной появления вторичного дефекта – оптической дисграфии.
Слово "гнозис" (gnosis) – греческого происхождения, переводится как познание или узнавание. Термином обозначили способность человека к познанию, постижению символического значения явлений, узнаванию окружающих предметов при помощи чувственного (зрение, обоняние, осязание, слух, вкус) восприятия. Термин праксис (praxis) – также греческого происхождения и дословно переводится как действие. Следует заметить, что в данном случае говорится о целенаправленном движении [1]. Буквенный гнозис имеет височно-затылочную локализацию в левом, доминантном по речи полушарии. У некоторых людей буквенный гнозис имеет представительство в правом полушарии [2, с.58]. Гностические функции, в свою очередь, служат базисными для овладения связанными с ними действиями, т.е. различными видами праксиса [2, с.18]. 
Для ребенка, начинающего читать и писать, буква не является простейшим элементом. Она сложна по своему графическому составу, состоит из нескольких элементов, различно расположенных в пространстве по отношению друг к другу. В русском алфавите очень много букв, сходных по своему начертанию. Можно выделить две группы графически сходных букв:

1) буквы, состоящие из одних и тех же графических элементов, но различно расположенных (Н — П — И, Ь - Р...);

2) буквы, отличающиеся друг от друга каким-либо элементом (Ь-Ы, 3-В, Р-В...).

Для того чтобы отличить изучаемую букву от всех других букв, в том числе и сходных по начертанию, необходимо осуществить, прежде всего, оптический анализ каждой буквы на составляющие элементы. Процесс усвоения оптического образа буквы осуществляется также на основе способности запоминать и воспроизводить в памяти зрительные образы. Узнавание буквы, как и всякий процесс узнавания, происходит при соотнесении непосредственно воспринятого зрительного образа с представлением о нём. Таким образом, успешное и быстрое усвоение букв возможно лишь при достаточной сформированности следующих функций:

1) зрительного анализа и синтеза (способности определять сходство и различие букв);

2) зрительного мнемоса (возможности запоминания зрительного образа буквы);

3) зрительного гнозиса (способности восприятия буквы);

4) пространственных представлений.
Работу по развитию данных функций необходимо проводить постоянно, особенно с детьми, имеющими общее недоразвитие речи [3]. 

Неточность в изображении букв может выражаться в следующем: в недописывании элементов букв; в добавлении лишних элементов; в написании вместо нужного элемента сходного с ним; в неправильном расположении элементов букв в пространстве по отношению друг к другу.

Неточности в изображении букв у некоторых детей имеют очень устойчивый характер и не исчезают сами по себе, поэтому необходимо проведение коррекции. Чтобы помочь детям получить положительный результат в коррекционном процессе, активно используются игры. Дети есть дети, игровая деятельность для них — необходимая стихия. Ребёнок, играя, не только повышает уровень умственного развития, но и подсознательно участвует в коррекционном процессе [5]. В процессе коррекционной работы с детьми мною была разработана дидактическая игра «Что нарисовали буквы?», способствующая развитию буквенного гнозиса и праксиса у обучающихся. 
В процессе разработки игры изучался опыт работы Л.Г. Милостивенко в данном направлении. Особое внимание уделялось работе с изографами, представляющими собой картинки, на которых слова записаны буквами, причём расположение букв напоминает изображение того предмета, о котором идёт речь. Дидактическая игра «Что нарисовали буквы?» имеет ряд существенных отличий от изографов. Она представляет собой набор цветных картинок к различным лексическим темам, где все изображения предметов нарисованы письменными и печатными буквами различных цветов. Все рисунки выполнены на листе формата А4 и раздаются детям по одному на парту. Из букв, которыми нарисовано изображение предметов, можно составить слова, относящиеся к соответствующей лексической теме. 

Игра «Что нарисовали буквы?» включает в себя следующие лексические темы: «Осень», «Зима», «Весна», «Лето», «Фрукты», «Овощи», «Домашние птицы», «Перелётные птицы», «Домашние животные», «Дикие животные», «Одежда», «Посуда», «Мебель», «Электроприборы», «Насекомые», «Цветы», «Транспорт». Выполнение такого задания позволяет проводить работу и над лексической темой, и закреплять написание букв. Следует предложить детям составить из данных букв слова: первоначально относящиеся к конкретной лексической теме, затем произвольные. Каждая картинка позволяет составить определённое количество слов, соответствующих данной лексической теме. Из букв, которыми нарисованы картинки: «Осень», «Зима», «Весна», «Лето», можно составить название всех пор года. Из букв картинки «Фрукты» можно составить слова: «персик», «груша». Из букв картинки «Овощи» можно составить слова: «огурец», «лук», «морковь». Картинка «Домашние птицы» позволяет составить слова: «утка», «гусь»; картинка «Перелётные птицы» — слова: «аист», «ласточка». Картинка «Домашние животные» — слова: «коза», «кот»; «Дикие животные» — слова: «волк», «ёжик», «олень», «белка», «лиса», «лось». С помощью букв картинки «Одежда» можно составить слова: «шапка», «халат», «шарф», «платье», картинки «Посуда» — слова: «чайник», «кастрюля», «чашка». Из букв картинки «Мебель» можно составить слова: «шкаф», «полка»; из букв картинки «Электроприборы» — слова: «фен», «пылесос»; из букв картинки «Насекомые» — слова: «жук», «бабочка», «стрекоза»; из букв картинки «Цветы» — слово: «роза»; из букв картинки «Транспорт» — слово: «поезд». Слова, которые можно составить из букв, не всегда соответствуют изображению на картинке, в таком случае детям необходимо вспомнить другие слова, относящиеся к данной лексической теме. На первом этапе работы с картинками детям предлагается находить и составлять из букв заданные слова, затем, когда дети уже достаточно подготовлены, они осуществляют самостоятельный поиск слов. Также картинки позволяют составить достаточно большое количество произвольных слов.

Коррекционная работа с каждой картинкой проводится в следующей последовательности: 
1. Что изображено на картинке?
2. Определяется, какие буквы нарисовали каждый предмет.

3. Проводится анализ букв: определяются строчные и заглавные буквы, печатные и прописные, цвета и размер букв.

4. Предлагается составить из букв картинки слова, относящиеся к теме рисунка.
5. Проводится конкурс, кто больше составит слов. В данном случае слова могут быть различными и не относиться к лексической теме картинки.

6.  С опорой на предложенный рисунок проводится работа по коррекции грамматического строя, словаря и навыков словообразования и, в некоторых случаях, связной речи.
Предупреждение ошибок чтения и письма на уровне слова требует нахождения и точного, последовательного показа ребёнком на картинке всех букв, необходимых для записи заданного слова. При проведении конкурса по составлению слов нахождение и показ букв осуществляется на этапе проверки выполнения задания.

Например, работая над картинкой из букв по теме «Весна» (Приложение 1, рис. 1), можно задать следующие вопросы:

– Какая пора года изображена на картинке?

– Почему вы так решили?

– Посмотрите внимательно, из чего состоит рисунок?

– Какие буквы нарисовали дом? Какие буквы нарисовали изгородь? Дерево? Траву? Птичку? Солнышко?

Можно предложить детям найти строчные и заглавные буквы, печатные и письменные, назвать буквы одинакового цвета.

– Можно ли из этих букв составить название нашей поры года?

– Можно ли составить названия других пор года?

Выполняя это задание, дети должны находить на рисунке и показывать по порядку все буквы, необходимые для записи требуемых слов. Затем можно провести конкурс по составлению различных слов из букв данной картинки. Также целесообразно провести работу по обогащению лексического запаса детей и предложить им подобрать определения к изображенным предметам, назвать их ласково и т. д. Например:
– Пришёл волшебник и заколдовал нашу картинку. Всё на ней стало маленьким. Был дом, а стал – (домик). Было дерево, а стало – (деревце) …
– Расколдуем нашу картинку. Для этого назовём предметы так, чтобы они стали большими. Дом – (домище), окно – (окнище), забор – (заборище) …
Данный рисунок позволяет работать и над развитием связной речи, составляя не только предложения, но и маленький рассказ по теме. Аналогичным образом будет вестись работа с картинками по лексическим темам: «Осень», «Зима», «Лето». Детям нравятся такие задания, и учащиеся внимательно, с интересом  выполняют их.

Дидактическая игра «Что нарисовали буквы?» не только способствует развитию буквенного гнозиса и праксиса, она также полезна в систематической коррекционной работе с обучающимися вторых классов, имеющими нерезко выраженное общее недоразвитие речи, для коррекции других речевых компонентов. Данный опыт будет полезен учителям-дефектологам пунктов коррекционно-педагогической помощи общеобразовательной школы, а также он может быть интересен учителям начальных классов. Каждый педагог индивидуально может определить объём применения заданий и степень самостоятельности учащихся при их выполнении, основываясь на индивидуальных особенностях и уровне развития зрительных и зрительно-пространственных функций у детей.
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Приложение 1
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Рисунок 1 «Весна»
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Рисунок 2 «Дикие животные»
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Рисунок 3 «Одежда»

Рисунок 4 «Насекомые»
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Рисунок 5 «Лето»
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Рисунок 6 «Осень»
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Рисунок 7 «Зима»
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Рисунок 8 «Фрукты»
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Рисунок 9 «Овощи»
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Рисунок 10 «Домашние птицы»

[image: image8.jpg]



Рисунок 11 «Перелётные птицы»
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Рисунок 12 «Домашние животные»
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Рисунок 13 «Посуда»
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Рисунок 14 «Мебель»
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Рисунок 15 «Электроприборы»
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Рисунок 16 «Цветы»
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Рисунок 17 «Транспорт»

Приложение 2
План-конспект группового занятия с обучающимися 2 класса


Тема: Овощи. Согласные и гласные звуки и буквы. Их артикуляция и дифференциация


Задачи: 

- активизировать словарный запас по теме «Овощи», используя предметные картинки, картинки овощей из букв;

- дифференцировать согласные и гласные звуки и буквы изолированно и в словах с опорой на зрительный и слуховой анализаторы;

- развивать умение составлять краткие рассказы-описания овощей с опорой на таблицу


Материалы

Предметные картинки, картинки с изображением овощей, картинки овощей из букв, мяч, таблица для составления описания овощей, массажёры «Каштан», рисунки грустной и радостной тучки, рисунки грядок с кармашками.

План занятия

I. Организационный момент

II. Основная часть

1) Сообщение темы  

2) Различие гласных и согласных звуков

3) Физкультминутка с Су Джок 

4) Работа с картинкой из букв

5) Игра с мячом

6) Составление загадок-описаний по таблице

III. Итог

Ход занятия

I. Организационный момент

 – Выполните кинезиологические упражнения для того, чтобы вы были внимательными, хорошо запоминали.

Колечки 

Лезгинка

Зайчик-коза-вилка

Ухо-нос

II. Основная часть

1.) Сообщение темы 
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– Слова зашифрованы. Отгадайте их по звукам. 
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(Необходимо записать буквы, которые соответствуют номерам звуков в названии картинок. 1 ребёнок записывает слова на доске, остальные дети записывают в тетрадях.)

Лук, тыква, горох

– Как назвать их одним словом? (Овощи)

– Кто догадался, какая тема нашего занятия? Поставьте тире и запишите в тетради. (1 ученик записывает на доске.)

Лук, тыква, горох – овощи.

– Что помогло вам разгадать эти слова? (Звуки)

– Чтобы правильно произносить звук, надо правильно открыть рот, правильно расположить язык и губы. Узнайте, какой звук я хочу произнести (по беззвучной артикуляции) а о у ы и
– Когда говорим звук, то выдыхаем воздух, то есть, говорим на выдохе. Все гласные звуки строятся на выдохе без преград на его пути. Изменяется лишь степень раскрытия рта и положение губ.

(Дети читают все гласные, наблюдая за отсутствием преграды в ротовой полости для выдыхаемой воздушной струи.)

– Если выдыхаемый воздух встречает преграду и разрывает её – получаем шум. Это шум, создаваемый органами речи, а поэтому это звук речи. Понаблюдаем за образованием звука п. Если просто сомкнуть губы и не разрушать преграды, то воздух пойдёт через нос. При разрушении преграды образуется звук: п п п. Как называются звуки, при произношении которых воздух во рту встречает преграду? (Согласные)

– А как называются звуки, при произношении которых воздух во рту не встречает преграды? (Гласные)

– Запишите тему нашего занятия: «Гласные и согласные звуки».

(Запись темы на доске.)

2.) Различие гласных и согласных звуков

– Поднимите руку, если услышите гласный звук:   к о р у м ш а т ы э 

– Звуки мы слышим и произносим, а буквы видим и пишем. Я буду произносить звуки, а вы пишите буквы: л ы у а р о с ш э б н и 

– Что вы писали? Что я произносила?

– Подчеркните красным карандашом гласные буквы, синим – согласные.

3.) Физкультминутка с Су Джок

Гулял ёжик по дорожке             (Массаж ладоней по кругу.)

И кружился на ладошке.

Круг прошёл, прошёл другой

По дорожке по такой.

Вспомнил, что скоро осень придёт,

Много работы она принесёт,

Много забот и много хлопот,

Ёжик собрался сходить в огород.

Крепко ладошки свои мы сжимаем,    (Сжимание массажёра в руках)

Как овощи зреют, идём проверяем.

Надо взглянуть непременно на грядки:

Всё ли растёт в образцовом порядке?

Ёжик пришёл в огород – удивился,                   (Раскрыть массажёр 

Он по дорожкам вдоль грядок пустился.             и достать пружинку.)

Вот капуста, кабачок,                                  (Массаж пальцев рук с помощью

Вот горох, вот чесночок.                               пружинки.)

Есть и тыква, и свекла,

И капуста подросла.

Помидорчик здесь краснеет,

И огурчик зеленеет.

Рядом перцы подрастают,

Баклажаны созревают.

Видно, что зреют в полном порядке

Вкусные овощи на каждой грядке.

Ёжик решил немного собрать,               (Положить пружинку на место и  

Чтоб с ними картинку нарисовать.          убрать массажёр.)

4.) Работа с картинкой из букв

– У вас на партах тоже есть рисунки, что на них изображено? (Овощи)
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– Из чего состоит рисунок?

– Какие буквы нарисовали лук?

– Какие буквы нарисовали огурец? Морковь?

– Назовите письменные строчные буквы. Назовите письменные заглавные буквы.

– Назовите гласные буквы, которые нарисовали лук. Запишите их.

– Назовите согласные буквы, которые нарисовали лук. Запишите.

– Какие согласные буквы нарисовали морковь? Запишите. Назовите гласные буквы, которые нарисовали морковь. Запишите их.

– Можно ли из букв нашей картинки составить слово «лук»? «Морковь»? «Огурец»?

(1 ребёнок показывает по порядку буквы, необходимые для записи слова, и записывает слово на доске. Остальные дети записывают слова в тетрадь.)

– Назовём наши овощи ласково.

– Какие блюда можно приготовить из этих овощей? Скажите, как назовём эти блюда? Салат из моркови – … (морковный) и т. д.

– Попробуйте найти разные слова, которые можно составить из этих букв.

(Каждый ребёнок по очереди показывает буквы, которые необходимы для записи, придуманного им, слова. Затем он записывает слово на доске, а остальные дети записывают слово в тетради.)

5.) Игра с мячом

а.) Назвать звуки по порядку

– Я бросаю мяч и говорю название овоща. Передавайте мяч по кругу и называйте по порядку звуки в этом слове.

б.) Различие гласных и согласных звуков

– Теперь вы будете не просто называть звуки в слове, а определять гласный или согласный этот звук. Если звук согласный, называем его и передаём мяч дальше. Если гласный – приседаем, называем звук, затем встаём и передаём мяч следующему.

6.) Составление загадок-описаний по таблице

 – Каждый из вас посадит овощ на грядку. Возьмите по картинке и не показывайте никому, какой овощ на ней нарисован. Прежде, чем овощ посадить, надо о нём рассказать. У нас будет подсказка, вот эта таблица:
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1.  Какого размера овощ?

2. Какой формы?

3. Какого цвета?

4. Что съедобно: вершки или корешки?

5. Что из него можно приготовить?

(Каждый ребёнок описывает овощ, нарисованный на его картинке, по таблице на доске, а остальные дети угадывают название овоща.)

III. Итог
– С какими звуками мы работали сегодня?

– Чем отличаются гласные и согласные звуки?

– Назовите все гласные звуки в слове «кабачок». Назовите согласные звуки в слове «помидор».

(Оценка результатов. Похвалить за работу.)

– Теперь посадите свои овощи на грядку под тучкой с таким же настроением как у вас.
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